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você merece e
encontra aqui.
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Prezado(a) beneficiário(a), 

Seja muito bem-vindo ao seu plano HSMED SAÚDE.

Estamos muito felizes com sua escolha, certos de que 
atenderemos suas expectativas e supriremos suas necessidades 
assistenciais.

Nosso compromisso é proporcionar um atendimento de 
qualidade excepcional, garantindo que todos os nossos 
beneficiários tenham acesso a cuidados médicos ambulatoriais 
que melhoram significativamente sua qualidade de vida e 
promovem seu bem-estar. 

Estamos empenhados em fornecer a você e sua família todo o 
suporte necessário ao longo de sua jornada conosco.

Nossa equipe está aqui para ajudá-lo a compreender os serviços 
disponíveis, esclarecer dúvidas e garantir que sua experiência em 
nosso plano seja excelente, fornecendo sempre um atendimento 
humanizado, especial e exclusivo, totalmente pensado em você. 

Para assegurar que tenha o melhor atendimento, contamos com 
profissionais altamente capacitados, prontos para atender suas 
demandas com cuidado, zelo e eficiência.

Edição Março / 2026
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Conte conosco para apoiá-lo em cada passo 
do caminho.

Nossas clínicas próprias são um reflexo desse 
compromisso, com unidades localizadas 
estrategicamente há 35 anos em Irajá, na Zona 
Norte, e em Campo Grande, na Zona Oeste. 

Conheça melhor as nossas unidades nas 
páginas introdutórias deste manual.

Além da nossa rede própria, você também terá 
à disposição uma ampla rede credenciada, 
composta por hospitais, clínicas, consultórios 
e laboratórios renomados, distribuídos por 
todas as regiões.

Essa diversidade garante que sempre haverá 
um local de atendimento próximo, com a 
liberdade de escolher o melhor profissional 
para suas necessidades específicas, além de 
um agendamento descomplicado e sem longas 
esperas.

Estamos ansiosos para ser seu parceiro de 
confiança na promoção da saúde e no cuidado 
contínuo de sua família.



13

COMO UTILIZAR SEU PLANO

Agora você tem acesso ao que há de melhor em  plano de 
saúde ambulatorial, contando com nossa rede própria, H+ 
clínicas, nos bairros de Irajá e Campo Grande, além de uma 
rede credenciada composta por hospitais, clínicas, 
consultórios e laboratórios espalhados por todas as regiões.

Todas as unidades são estruturadas e contam com excelentes 
profissionais, plenamente capazes de lhe oferecer um 
atendimento humanizado de excelência e ajudar nos cuidados 
ao seu bem maior: sua saúde.

As especialidades médicas e horários disponíveis em 
toda rede credenciada são de responsabilidade de 
cada prestador e estão sujeitos a alterações.

É de grande importância que sua carteirinha esteja sempre 
com você, acompanhada de um documento oficial com foto 
(RG, CNH ou CTPS).
Lembrando que sua carteirinha também está disponível 
digitalmente dentro do aplicativo.

Para a especialidade de Ginecologia, informe-se com a 
HSMED quais clínicas e consultórios estão disponíveis para 
realização da coleta e análise do preventivo ginecológico.

Para menores de 18 anos e recém-nascidos, é necessário 
o RG ou Certidão de Nascimento. Isso facilitará seu 
atendimento em toda rede e quando fizer contato para 
realizar alguma solicitação junto à HSMED.
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Para facilitar na realização de seus exames 
e/ou consultas, siga os passos abaixo.

Buscar a nossa rede própria ou credenciada em nosso 
buscador web disponibilizado no site da HSMED e realizar 
o agendamento do atendimento diretamente com o local.

A sua assinatura nas guias de autorizações é a prova de 
que você realizou os serviços. 

Antes de assinar um documento, confira a data e a 
descrição dos serviços listados.

Nunca assine documentos em branco ou com 
procedimentos que não foram realizados.

Dica: Sempre que agendar sua consulta ou exame, lembre-se de 
levar o resultado dos seus exames anteriores. Isso pode auxiliar 
o médico no diagnóstico.

A autorização para a realização do procedimento deverá 
ser solicitada por você, em contato junto à HSMED e uma 
vez concedida a autorização, ela será validada pelo 
próprio prestador no dia da realização do serviço, via 
portal autorizador web.

*Em caso de negativa de atendimento pelo portal, o 
prestador e/ou beneficiário deverá entrar em contato com a 
operadora via telefone.

COMO UTILIZAR SEU PLANO



Desenvolvido para facilitar
o acesso aos serviços da 
HSMED Saúde, oferecendo 
mais praticidade, agilidade 
e segurança no seu dia a dia.

Baixe agora
o aplicativo 
da HSMED

Fácil Acesso
Rapidez
Segurança
Redes Credenciadas
e mais...



Login fácil e rápido

Segurança e Tokens

Praticidade e Informação

Canais de Atendimento

Redes Credenciadas

Carteirinha Digital

Financeiro e mais...

Aponte a câmera do seu celular para baixar o aplicativo.

Mais que um aplicativo, é o  seu 
plano de saúde sempre com você!

Download para 
sistema Android

Download para 
sistema Apple
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RECEBA O MELHOR 
ATENDIMENTO MÉDICO 
DE IRAJÁ EM NOSSA 

CLÍNICA PRÓPRIA
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RECEBA UM ATENDIMENTO
MÉDICO DE QUALIDADE, COM 
ACOLHIMENTO E CUIDADO, 
NA NOSSA CLÍNICA PRÓPRIA 
EM IRAJÁ.

ESPECIALIDADES

Alergologia
Angiologia
Cardiologia
Clínica Médica
Dermatologia
Endocrinologia
Fisioterapia
Gastroenterologia
Geriatria
Ginecologia
Homeopatia

Neurologia
Nutricionista
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Pediatria
Psicologia
Psicologia Infantil
Psiquiatria
Urologia

SERVIÇOS E EXAMES

ECG
Laboratório
Mamografia
Ultrassonografia
Preventivo
Raio X

    Avenida Pastor Martin Luther King Jr, 7.406 
Irajá - Rio de Janeiro - CEP: 21235-000

21 3351-0482            hmaisclinica



INFORMAMOS QUE OS 
ATENDIMENTOS NESTA UNIDADE 

ESTÃO TEMPORARIAMENTE 
SUSPENSOS DEVIDO À MUDANÇA 

DE ENDEREÇO. EM BREVE 
DIVULGAREMOS O NOVO LOCAL

DE ATENDIMENTO.

AVISO IMPORTANTE
UNIDADE H+ CLÍNICA
CAMPO GRANDE
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UNIDADES DE
PRONTO 

ATENDIMENTO
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Horário de Atendimento: 
Segunda à Sexta de 08:00 às 17:00h
Sábado de 08:00h às 16:00h

LARANJEIRAS

HOSPITAL ENIO SERRA
RUA SOARES CABRAL, 36 - LARANJEIRAS / RJ
CEP: 22240-070
Telefone: (21) 2125-6911   /   WhatsApp: (21) 99317-6443

RIO DE JANEIRO Atendimento a partir de 16 anos

PRONTO ATENDIMENTO ADULTO - 24H

PRONTO SOCORRO INFANTIL

OLARIA

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA ANGELICA MOTA, 51 - OLARIA / RJ
CEP: 21021-490
Telefone: (21) 2323-0303   /   WhatsApp: (21) 99256-5063
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13

CONSULTÓRIOS
E CLÍNICAS

ESPECIALIZADAS



18

ALERGOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ - Atendimento Adulto e Pediátrico
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482   /   WhatsApp: (21) 3351-0482

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

RIO DE JANEIRO

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

CENTRO

ALERGO AR CONSULTORIOS MÉDICOS
RUA SETE DE SETEMBRO, 92 - SALAS 905 A 909 - CENTRO / RJ
CEP: 20050-002
Telefone: (21) 3515-0808    /   WhatsApp: (21) 99977-7263

MADUREIRA

ALERGO AR CONSULTORIOS MÉDICO
ESTRADA DO PORTELA, 99 - SALA 1.129 - MADUREIRA / RJ
CEP: 21351-050
Telefone: (21) 3515-0808   /   WhatsApp: (21) 99977-7263
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TIJUCA

ALERGO AR CONSULTORIOS MÉDICO
RUA DESEMBARGADOR ISIDRO, 22 - LOJA B - TIJUCA / RJ 
CEP: 20521-160
Telefone: (21) 3515-0808   /   WhatsApp: (21) 99977-7263

ALERGOLOGIA PEDIÁTRICA

OLARIA

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ 
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725   /   WhatsApp: (21) 97664-7583
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IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ 
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482   /   WhatsApp: (21) 3351-0482

ANGIOLOGIA

RIO DE JANEIRO

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

CAMPO GRANDE

CENTRO MÉDICO GUANABARA 
AV. CESARIO DE MELO, 2.310 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23052-102
Telefone: (21) 2413-4510     /    WhatsApp: (21) 98597-7648

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ 
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

RIO DE JANEIRO

CARDIOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CAMPO GRANDE

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077
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CACHAMBI

MACLIN CLÍNICA MÉDICA
AV. DOM HELDER CAMARA, 5.200 - SALA 633 - CACHAMBI / RJ 
CEP: 21060-425
Telefone: (21) 3796-9401     /   WhatsApp: (21) 98220-0804

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ 
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583
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VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

CARDIOLOGIA PEDIÁTRICA
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MACLIN CLÍNICA MÉDICA
AV. DOM HELDER CAMARA, 5.200 - SALA 633 - CACHAMBI / RJ 
CEP: 21060-425
Telefone: (21) 3796-9401     /   WhatsApp: (21) 98220-0804

RIO DE JANEIRO

CLÍNICA MÉDICA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

CAMPO GRANDE

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

CACHAMBI
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PRONTOAME REALENGO
AV. DE SANTA CRUZ, 140 - REALENGO / RJ
CEP: 21710-232
Telefone: (21) 2782-8790   /   WhatsApp: (21) 97963-9533

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

PENHA

CENTRO MÉDICO JUSEL DA PENHA
RUA APIAI, 76 - PENHA CIRCULAR / RJ
CEP: 21020-080
Telefone: (21) 2590-00773

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

MÉIER

CLINICMAIX CLÍNICA MÉDICA E ODONTOLOGICA
RUA FREDERICO MÉIER, 08 - MÉIER / RJ
CEP: 20780-010
Telefone: (21) 3851-6030    /    WhatsApp: (21) 99924-4521
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DUQUE DE CAXIAS / RJ

PRONTOAME CAXIAS
AV. NILO PECANHA, 190 - SL 01, BX 21 E 23 - DUQUE DE CAXIAS / RJ
CEP: 25010-143
Telefone: (21) 2782-8790    /    WhatsApp: (21) 9763-9533

CENTRO

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ 
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782
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RIO DE JANEIRO

DERMATOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL 89 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

CAMPO GRANDE

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

TATIANA OGIHARA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 647 - SL 913 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-002
Telefone: (21) 3686-6836    /    WhatsApp: (21) 99792-4734



28

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077
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RIO DE JANEIRO

ENDOCRINOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

CENTRO MÉDICO GUANABARA
AV. CESARIO DE MELO, 2.310 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23052-102
Telefone: (21) 2413-4510    /    WhatsApp: (21) 98597-7648

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

CAMPO GRANDE

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ 
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077
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ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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RIO DE JANEIRO

FISIOTERAPIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

BANGU

ARAUJO CID CENTRO DE FONOAUDIOLOGIA
RUA JACINTO ALCIDES, 324 - BANGU / RJ
CEP: 21810-062
Telefone: (21) 3579-9229    /    WhatsApp: (21) 96651-5109

BENTO RIBEIRO

NUCLEO R2 DE FISIOTERAPIA APLICADA
RUA CAROLINA MACHADO, 1.956 - BENTO RIBEIRO / RJ
CEP: 21555-290
Telefone: (21) 3359-5889    /    WhatsApp: (21) 98560-5737

SOTRE SERVICOS DE ORTOPEDIA TRAUMATOLOGIA
RUA SILVA CARDOSO, 515 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-032
Telefone: (21) 3421-2288    /    WhatsApp: (21) 96449-8583
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MADUREIRA

CENTRO FISIOTERAPICO TAQUARA
RUA ANTONIO DE ABREU - MADUREIRA / RJ 
CEP: 21351-130
Telefone: (21) 3341-5762    /    WhatsApp: (21) 97529-6938

MÉIER

CLÍNICA RMP FISIOTERAPIA
RUA RUA MEDINA, 127 - SBL 115 - MÉIER / RJ
CEP: 20735-130
Telefone: (21) 3273-3532

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

CENTRO

INSTITUTO OFTAL E ORTOP BUENOS AIRES
RUA BUENOS AIRES, 228 - SALA 501 - CENTRO / RJ
CEP: 20061-000
Telefone: (21) 2224-1401    /    WhatsApp: (21) 97659-4538

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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QUINTINO BOCAIÚVA

RCL CONSULTORIO FISIOTERAPICO
RUA CLARIMUNDO DE MELO, 1.180 FDS - QUINTINO BOCAIUVA / RJ
CEP: 21311-282
Telefone: (21) 3273-3532

TAQUARA

CLÍNICA RMP FISIOTERAPIA
RUA APIACAS, 50 - APT 101 - TAQUARA / RJ 
CEP: 22730-190
Telefone: (21) 3186-1383
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RIO DE JANEIRO

FONOAUDIOLOGIA

CENTRO

CLÍNICA SINGULAR 
RUA PRESIDENTE VARGAS, 482 - CENTRO / RJ
CEP: 20071-909
Telefone: (21) 2900-1788    /    WhatsApp: (21) 96986-2245

CAMPO GRANDE

CENTRO DE ATENDIMENTOS IVA KROPF EIRELI 
RUA BARCELOS DOMINGOS, 32 - SALA 910 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23080-020
Telefone: (21) 3903-0260    /    WhatsApp: (21) 3903-0260

BANGU

ARAUJO CID CENTRO DE FONOAUDIOLOGIA
RUA JACINTO ALCIDES, 324 - BANGU / RJ
CEP: 21810-062
Telefone: (21) 3579-9229    /    WhatsApp: (21) 96651-5109

ISA MAJEROWICZ QUIRINO
RUA SILVA CARDOSO, 488 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-032
WhatsApp: (21) 99333-4752
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IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

RIO DE JANEIRO

GASTROENTEROLOGIA

CAMPO GRANDE

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ 
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

BANGU

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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GASTROENTEROLOGIA PEDIÁTRICA

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ 
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063
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RIO DE JANEIRO

GERIATRIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

CAMPO GRANDE

CENTRO CLINICO CAMPO GRANDE
RUA CORONEL AGOSTINHO, 76 - ANDAR P - SALA 11 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23050-360
Telefone: (21) 2413-1784    /    WhatsApp: (21) 99648-4944
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BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

FERNANDA SOUZA CARDEAL
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 357 - SL 501 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-052
Telefone: (21) 3514-2214    /    WhatsApp: (21) 96499-2446

RIO DE JANEIRO

GINECOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ 
Atendimento Adulto e Pediátrico a partir dos 16 anos
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

CAMPO GRANDE

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ 
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

PENHA

CENTRO MÉDICO JUSEL DA PENHA
RUA APIAI, 76 - PENHA CIRCULAR / RJ
CEP: 21020-080
Telefone: (21) 2590-00773

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ 
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782



40

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

GINECOLOGIA PEDIÁTRICA
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RIO DE JANEIRO

HOMEOPATIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ – Atendimento Adulto e Pediátrico 
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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NEFROLOGIA PEDIÁTRICA

RIO DE JANEIRO

NEFROLOGIA

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

BANGU

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

RIO DE JANEIRO

MASTOLOGIA

IRAJÁ

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802
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COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

RIO DE JANEIRO

NEUROLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ – Atendimento Adulto e Pediátrico  
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

CAMPO GRANDE

MEDCENTER – Atendimento Adulto e Pediátrico 
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862



44

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
 CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782

NEUROLOGIA PEDIÁTRICA
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BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

NUTRIÇÃO PEDIÁTRICA

RIO DE JANEIRO

NUTRIÇÃO

CENTRO

CLÍNICA SINGULAR 
RUA PRESIDENTE VARGAS, 482 - CENTRO / RJ
CEP: 20071-909
Telefone: (21) 2900-1788    /    WhatsApp: (21) 96986-2245

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ – Atendimento Adulto e Pediátrico
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583
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RIO DE JANEIRO

ORTOPEDIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ 
Atendimento Adulto e Pediátrico a partir de 10 anos
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

CAMPO GRANDE

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

SOTRE SERVIÇOS DE ORTOPEDIA TRAUMATOLOGIA
RUA SILVA CARDOSO, 515 - BANGU / RJ
CEP: 21810-032
Telefone: (21) 3421-2288    /    WhatsApp: (21) 96449-8583
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REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

BONSUCESSO

CLINOT CLÍNICA MÉDICA 
RUA BARRO BARRETO, 67 - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21032-140
Telefone: (21) 2561-1315    /    WhatsApp: (21) 98331-4060

MÉIER

CLINICMAIX CLÍNICA MÉDICA E ODONTOLOGICA
RUA FREDERICO MÉIER, 08 - MÉIER / RJ
CEP: 20780-010
Telefone: (21) 3851-6030    /    WhatsApp: (21) 99924-4521
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VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782

ORTOPEDIA PEDIÁTRICA

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS 
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063
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RIO DE JANEIRO

OTORRINOLARINGOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ - Atendimento Adulto e Pediátrico 
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

CENTRO MÉDICO GUANABARA
AV. CESARIO DE MELO, 2.310 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23052-102 
Telefone: (21) 2413-4510    /    WhatsApp: (21) 98597-7648

CAMPO GRANDE

COPACABANA

POLICLÍNICA DE COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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OTORRINOLARINGOLOGIA PEDIÁTRICA

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ 
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ 
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782
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RIO DE JANEIRO

PEDIATRIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ 
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

CAMPO GRANDE

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063



52

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

PENHA

CENTRO MÉDICO JUSEL DA PENHA
RUA APIAI, 76 - PENHA CIRCULAR / RJ
CEP: 21020-080
Telefone: (21) 2590-00773

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782
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RIO DE JANEIRO

PNEUMOLOGIA

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

BONSUCESSO

CLÍNICA TOTAL KIDS
RUA BATURITE, 19 - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21040-310
Telefone: (21) 2323-0303    /    WhatsApp: (21) 99256-5063

CENTRO MÉDICO GUANABARA
AV. CESARIO DE MELO, 2.310 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23052-102 
Telefone: (21) 2413-4510    /    WhatsApp: (21) 98597-7648

CAMPO GRANDE

PNEUMOLOGIA PEDIÁTRICA
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RIO DE JANEIRO

PROCTOLOGIA

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

CAMPO GRANDE

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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CENTRO

CLÍNICA SINGULAR 
RUA PRESIDENTE VARGAS, 482 - CENTRO / RJ
CEP: 20071-909
Telefone: (21) 2900-1788    /    WhatsApp: (21) 96986-2245

RIO DE JANEIRO

PSICOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ - Atendimento Adulto e Pediátrico 
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CAMPO GRANDE

CENTRO DE ATENDIMENTOS IVA KROPF EIRELI 
RUA BARCELOS DOMINGOS, 32 - SALA 910 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23080-020
Telefone: (21) 3903-0260    /    WhatsApp: (21) 3903-0260

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862
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BANGU

ARAUJO CID CENTRO DE FONOAUDIOLOGIA
RUA JACINTO ALCIDES, 324 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-062
Telefone: (21) 3579-9229    /    WhatsApp: (21) 96651-5109

ESPACO TERAPEUTICO ALINE RODRIGUES
RUA SILVA CARDOSO, 152 - SALA 423 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-032
WhatsApp: (21) 96931-8369

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ 
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077
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RIO DE JANEIRO

PSIQUIATRIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ - Atendimento Adulto e Pediátrico 
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

CAMPO GRANDE

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ 
CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077
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RIO DE JANEIRO

REUMATOLOGIA

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583
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RIO DE JANEIRO

UROLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ
Atendimento Adulto e Pediátrico a partir dos 12 anos
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

CLÍNICA RIO
RUA TORQUATO CABRAL, 89 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2471-4810    /    WhatsApp: (21) 98478-1802

CAMPO GRANDE

MEDCENTER
RUA PROFESSOR GONCALVES, 142 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23045-055
Telefone: (21) 4042-2050    /    WhatsApp: (21) 98352-6862

BANGU

AMEP BANGU
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 213 - BANGU / RJ
CEP: 21810-020
Telefone: (21) 3464-1055    /    WhatsApp: (21) 3464-1055

COPACABANA

CLÍNICA COPACABANA
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 - SL 205 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-000
Telefone: (21) 2236-1772    /    WhatsApp: (21) 96707-7373
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GUADALUPE

SEMERJ CAMBOATA
ESTRADA CAMBOATA, 2.194 - GUADALUPE / RJ
 CEP: 21665-001
Telefone: (21) 3106-6225    /    WhatsApp: (21) 96506-5077

REALENGO

AMEP REALENGO
RUA LIMITES, 1.104 - REALENGO / RJ
CEP: 21765-230
Telefone: (21) 3331-0725    /    WhatsApp: (21) 97664-7583

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782
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SERVIÇOS DE
DIAGNÓSTICOS
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RIO DE JANEIRO

DESINTOMETRIA ÓSSEA

BONSUCESSO

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
RUA CARDOSO DE MORAIS, 218- LOJA C - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21032-000
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

CAMPO GRANDE

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
AV. CESARIO DE MELO, 2.839 - CAMPO GRANDE / RJ 
CEP: 23052-101
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

BANGU

BANDEIRANTES DIAGNÓSTICOS
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 282 - BANGU / RJ
CEP: 21810-052
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

MADUREIRA

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
ESTRADA DO PORTELA, 99 - SALA 242 E 243 - MADUREIRA / RJ
CEP: 21351-050
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

JACAREPAGUÁ - TAQUARA

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
AV. NELSON CARDOSO, 917 - TAQUARA / RJ
CEP: 22730-001
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542
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PADRE MIGUEL

CLIORE CLINICA OFTALMOLOGICA RECREIO
RUA FRANCISCO REAL, 1.085, SALAS 301 E 302 - PADRE MIGUEL / RJ
CEP: 21230-170
Telefone: (21) 2401-5028   /   WhatsApp: (21) 97388-0052

TAQUARA

CLÍNICA OFTALMOLOGICA DA TAQUARA
NELSON CARDOSO, 905 - TAQUARA / RJ
CEP: 22730-001
Telefone: (21) 3586-9986   /   WhatsApp: (21) 297735-8768

CENTRO

INSTITUTO OFTAL E ORTOP BUENOS AIRES
RUA BUENOS AIRES, 228 SL 501 - CENTRO / RJ
CEP: 20070-022
Telefone: (21) 2224-1401   /   WhatsApp: (21) 97659-4538

BONSUCESSO

OPHTHALMUS CLINICA
RUA CARDOSO DE MORAIS, 173 - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21032-000
Telefone: (21) 3867-6074    /    WhatsApp: (21) 99915-5242

MADUREIRA

LANNA OFTALMOLOGIA ESPECIALIZADA E CIRURGICA
RUA SOARES CALDEIRA, 142 - 6 ANDAR - MADUREIRA / RJ
CEP: 21351-080
Telefone: (21) 4063-8144   /   WhatsApp: (21) 96786-9048

RIO DE JANEIRO

OFTALMOLOGIA
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DUQUE DE CAXIAS / RJ

OPHTHALMUS CLINICA
RUA GENARO LOMBA, 146 - LJ - DUQUE DE CAXIAS / RJ
CEP: 25010-060
Telefone: (21) 3867-6074    /    WhatsApp: (21) 99915-5242

CENTRO



65

RIO DE JANEIRO

RADIOLOGIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ - Atendimento Adulto e Pediátrico 
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

BANGU

BANDEIRANTES DIAGNÓSTICOS
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 282 - BANGU / RJ
CEP: 21810-052
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

BONSUCESSO

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
RUA CARDOSO DE MORAIS, 218- LOJA C - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21032-000
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

CAMPO GRANDE

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
AV. CESARIO DE MELO, 2.839 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23052-101
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

MADUREIRA

BANDEIRANTES DIAGNÓSTICOS
ESTRADA DO PORTELA, 99 - SALA 242 E 243 - MADUREIRA / RJ 
CEP: 21351-050 
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542
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JACAREPAGUÁ - TAQUARA

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
AV. NELSON CARDOSO, 917 - TAQUARA / RJ
CEP: 22730-001
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

VILA VALQUEIRE

MED MAIS SAÚDE
RUA URUCUIA, 764 - LT 6 - VILA VALQUEIRE / RJ 
CEP: 21321-310
Telefone: (21) 3181-2012    /    WhatsApp: (21) 98123-4782
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MADUREIRA

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
ESTRADA DO PORTELA, 99 - SALA 242 E 243 - MADUREIRA / RJ
CEP: 21351-050
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

RIO DE JANEIRO

ULTRASSONOGRAFIA

IRAJÁ

H+ CLÍNICA - UNIDADE IRAJÁ - Atendimento Adulto e Pediátrico 
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7.406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000
Telefone: (21) 3351-0482    /    WhatsApp: (21) 3351-0482

BANGU

BANDEIRANTES DIAGNÓSTICOS
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 282 - BANGU / RJ
CEP: 21810-052
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542

KHAYAT
RUA DOZE DE FEVEREIRO, 534 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-052
Telefone: (21) 3159-8717    /    WhatsApp: (21) 99755-6202

BONSUCESSO

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS
RUA CARDOSO DE MORAIS, 218 - LOJA C - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21032-000 
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542 
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TIJUCA

MEDCOR LAB SHOPPING 45
PRACA SAENZ PENA, 45 - GRUPO 310 / SHOPING 45 - TIJUCA / RJ 
CEP: 20520-090 
Telefone: (21) 3382-7300    /    WhatsApp: (21) 98458-5542
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RIO DE JANEIRO

LABORATÓRIOS

BANGU

ELIEL FIGUEIREDO
RUA SILVA CARDOSO, 485 - BANGU / RJ 
CEP: 21810-031
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
RUA SILVA CARDOSO, 152, SL 519 E 520, BLA - BANGU / RJ 
CEP: 21810-032
Telefone: (21) 2284-6399    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

BARRA DA TIJUCA

ELIEL FIGUEIREDO
AV. EMBAIXADOR ABELARDO BUENO, 3.500 - LJ 210
BARRA DA TIJUCA / RJ - CEP: 22775-040
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

ELIEL FIGUEIREDO
AV. DAS AMERICAS, 15.531 - SALA 108 - BARRA DA TIJUCA / RJ
CEP: 22790-701
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

IRAJÁ

ELIEL FIGUEIREDO
RUA PEREIRA DE ARAUJO, 44 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-090
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED - POSTO DE COLETA NA UNIDADE PRÓPRIA H+ CLÍNICA
AV. PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJÁ / RJ
CEP: 21235-000



70

BENTO RIBEIRO

LABORMED
RUA DIVISORIA, 10 - SALA 504 - BENTO RIBEIRO / RJ 
CEP: 21331-250
Telefone: (21) 3350-5043    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

BONSUCESSO

ELIEL FIGUEIREDO
RUA CARDOSO DE MORAIS, 61 - LJ 218 - BONSUCESSO / RJ 
CEP: 21032-000
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
AV. PARIS, 199 - LOJA - BONSUCESSO / RJ
CEP: 21041-020
Telefone: (21) 2635-2758    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

CACHAMBI

ELIEL FIGUEIREDO
AV. DOM HELDER CAMARA, 5.555 - SL 10131014 - CACHAMBI / RJ 
CEP: 20770-145
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

BARRA DA TIJUCA

ELIEL FIGUEIREDO
AV. DAS AMERICAS, 500 - BLOCO 09 / LJ 106 - BARRA DA TIJUCA / RJ
CEP: 22640100
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
AV. DAS AMERICAS, 5.001 - LOJA 123 - BARRA DA TIJUCA / RJ
CEP: 22631-004
Telefone: (21) 2493-2420    /    WhatsApp: (21) 97297-5151
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CAMPO GRANDE

ELIEL FIGUEIREDO
RUA CORONEL AGOSTINHO, 76 - SL 01, 04, 08 - CAMPO GRANDE / RJ 
CEP: 23050-360
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

CAMPINHO

ELIEL FIGUEIREDO
RUA CANDIDO BENICIO, 1.551 - CAMPINHO / RJ 
CEP: 21321-802
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

CATETE

LABORMED
RUA DOIS DE DEZEMBRO, 78 SALA 419 - CATETE / RJ
CEP: 22220-040
Telefone: (21) 2557-9732    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

LABORMED CAMPO GRANDE 1
AV. CESARIO DE MELO, 3.006 - LOJA 102 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 21810-007
Telefone: (21) 2413-2682    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

LABORMED CAMPO GRANDE 2
ESTRADA DO MONTEIRO, 1.117 - LOJA - CAMPO GRANDE / RJ 
CEP: 23045-830
Telefone: (21) 3439-0985    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

ELIEL FIGUEIREDO
ESTRADA DO MENDANHA, 626 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 23088-284
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531
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CENTRO

ELIEL FIGUEIREDO
AV. TREZE DE MAIO, 13 - SL 14131416 - CENTRO / RJ
CEP: 20031-901
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED CENTRO - LARGO DA CARIOCA
AV. CESARIO DE MELO, 3.006 - LOJA 102 - CAMPO GRANDE / RJ
CEP: 21810-007
Telefone: (21) 2413-2682    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

LABORMED CENTRO - PRESIDENTE VARGAS
AV. PRESIDENTE VARGAS, 583 - SALA 720 - CENTRO / RJ
CEP: 20071-003
Telefone: (21) 2233-9719    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

COPACABANA

ELIEL FIGUEIREDO
AV. NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 690 - SL 902 - COPACABANA / RJ
CEP: 22050-001
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
PCA SERZEDELO CORREA, 15 - GRUPO 203 - COPACABANA / RJ
CEP: 2204-050
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

ENGENHO NOVO

ELIEL FIGUEIREDO
RUA BARAO DO BOM RETIRO, 2.781 - ENGENHO NOVO / RJ
CEP: 20715-002 
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

SIC LABOR MEDICINA LABORATORIAL
RUA DO ROSARIO, 151 - SL 203 - CENTRO / RJ 
CEP: 20041-005
Telefone: (21) 3151-2721    /    WhatsApp: (21) 97336-4880
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ENGENHO DA RAINHA

SIC LABOR MEDICINA LABORATORIAL
RUA ADHEMAR BEBIANO, 4.109 - SL 723 - ENGENHO DA RAINHA / RJ
CEP: 20765-171
Telefone: (21) 2594-9366    /    WhatsApp: (21) 97336-4880

ESTÁCIO

LABORMED
RUA HADDOCK LOBO, 211 - ESTACIO / RJ 
CEP: 20260-142 
Telefone: (21) 2502-7086    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

  ILHA DO GOVERNADOR - CACUIA

ELIEL FIGUEIREDO
ESTRADA DO GALEAO, 1.285 - SALAS 301 E 302 - CACUIA / RJ
CEP: 21931-002
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

  ILHA DO GOVERNADOR – JARDIM GUANABARA

LABORMED
ESTRADA DO GALEAO, 2.335 - LOJA - JARDIM GUANABARA / RJ 
CEP: 21931-335
Telefone: (21) 3393-6501    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

LABORMED
RUA TIROL, 536 - SALAS 204 E 205 - FREGUESIA - JACAREPAGUA / RJ
CEP: 22750-009
Telefone: (21) 2143-9213    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

JACAREPAGUÁ - FREGUESIA

ELIEL FIGUEIREDO
ESTRADA DOS TRES RIOS, 20 - SALAS 204, 205, 206 - FREGUESIA / RJ
CEP: 22745-003
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531
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LABORMED
AV. NELSON CARDOSO, 1.149 - SALAS 718 E 719 - TAQUARA
JACAREPAGUA / RJ - CEP: 21320-060
Telefone: (21) 3264-5686    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

JACAREPAGUÁ - TAQUARA

ELIEL FIGUEIREDO
ESTRADA DO TINDIBA, 2.733 - LOJA H - TAQUARA / RJ 
CEP: 22725-420
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

MÉIER

ELIEL FIGUEIREDO
RUA MEDINA, 127 - LOJAS B E C - MÉIER / RJ
CEP: 20735-130
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
RUA SANTA FE, 145 - MÉIER / RJ 
CEP: 20775-065
Telefone: (21) 2201-8595    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

LARGO DO BICÃO

ELIEL FIGUEIREDO
AV. MERITI, 2.445 - SALA 206 - LARGO DO BICAO / RJ
CEP: 21211-007
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LEBLON

LABORMED
AV. ATAULFO DE PAIVA, 1.079, SUBSOLO, LOJA 103 - LEBLON / RJ 
CEP: 22440-034
Telefone: (21) 2259-5137    /    WhatsApp: (21) 97297-5151
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MÉIER

ELIEL FIGUEIREDO
RUA MEDINA, 127 - LOJAS B E C - MÉIER / RJ
CEP: 20735-130
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
RUA SANTA FE, 145 - MÉIER / RJ
CEP: 20775-065
Telefone: (21) 2201-8595    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

PILARES

LABORMED
AV. DOM HELDER CAMARA, 6.644 - SALA 325326 - PILARES / RJ
CEP: 20771-005
Telefone: (21) 2143-0097    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

MADUREIRA

ELIEL FIGUEIREDO
RUA DAGMAR DA FONSECA, 103 - LOJA A - MADUREIRA / RJ
CEP: 21351-040 
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED MADUREIRA 1
AV. MINISTRO EDGARD ROMERO, 244 - LOJA 112 - MADUREIRA / RJ
CEP: 21360-200
Telefone: (21) 2489-5124    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

LABORMED MADUREIRA 2
RUA CAROLINA MACHADO, 560 - SALA 541 E 542 - MADUREIRA / RJ
CEP: 21351-021
Telefone: (21) 3284-5816    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

PENHA

ELIEL FIGUEIREDO
AV. BRAS DE PINA, 323 - LOJA A - PENHA / RJ
CEP: 21070-030
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531
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REALENGO

LABORMED
AV. SANTA CRUZ, 1.016, LOJA - REALENGO / RJ
CEP: 21710-231
Telefone: (21) 2401-5516    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

SANTA CRUZ

ELIEL FIGUEIREDO
AV. ISABEL, 63 - A E B - SANTA CRUZ / RJ
CEP: 23515-162
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
RUA FELIPE CARDOSO, 166 - LOJA 201 - SANTA CRUZ / RJ 
CEP: 23515-000 
Telefone: (21) 3305-4491    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

TIJUCA

VILA DA PENHA

ELIEL FIGUEIREDO
RUA CONDE DE BONFIM, 255 - SALAS 508 E 509 - TIJUCA / RJ
CEP: 20520-051
Telefone: (21) 2450-8200    /    WhatsApp: (21) 97131-1531

LABORMED
RUA CONDE DE BONFIM, 346 - LOJA 107 - TIJUCA / RJ
CEP: 20520-054 
Telefone: (21) 2567-2496    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

LABORMED
AV. VICENTE DE CARVALHO, 1.438, LOJA B - VILA DA PENHA / RJ
CEP: 21210-154
Telefone: (21) 3301-3954    /    WhatsApp: (21) 97297-5151
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VILA ISABEL

LABORMED
RUA TEODORO DA SILVA, 320 - VILA ISABEL / RJ 
CEP: 20560-001
Telefone: (21) 2538-1573    /    WhatsApp: (21) 97297-5151

VISTA ALEGRE

LABORMED
RUA SANTA LUZ, 210 - VISTA ALEGRE / RJ
CEP: 21230-760
Telefone: (21) 3459-5742    /    WhatsApp: (21) 97297-5151
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Av. Pastor Martin Luther King Jr, 7.406 - Irajá - Rio de Janeiro - CEP: 21235-000
ATENDIMENTO (Telefone/WhatsApp): 21 3309-3300

MANUAL DO USUÁRIO


