
  



 

   

 

      2 
 

Prezado(a) beneficiário(a), 

Seja muito bem-vindo ao seu plano HSMED SAÚDE. 

Estamos muito felizes com sua escolha, certos de que 

atenderemos suas expectativas e supriremos suas necessidades 

assistenciais. 

 

Nosso compromisso é proporcionar um atendimento de qualidade excepcional, 

garantindo que todos os nossos beneficiários tenham acesso a cuidados médicos 

ambulatoriais que melhoram significativamente sua qualidade de vida e promovem 

seu bem-estar. 

 

Estamos empenhados em fornecer a você e sua família todo o suporte necessário ao 

longo de sua jornada conosco. Nossa equipe está aqui para ajudá-lo a compreender 

os serviços disponíveis, esclarecer dúvidas e garantir que sua experiência em nosso 

plano seja excelente, fornecendo sempre um atendimento humanizado, especial e 

exclusivo, totalmente pensado em você. 

 

Para assegurar que tenha o melhor atendimento, contamos com profissionais 

altamente capacitados, prontos para atender suas demandas com cuidado, zelo e 

eficiência. 

 

 

 

 

Edição Fevereiro/2025  
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Nossas clínicas próprias são um reflexo desse compromisso, com 

unidades localizadas estrategicamente há 35 anos em Irajá, na 

Zona Norte, e em Campo Grande, na Zona Oeste. Conheça melhor 

as nossas unidades nas páginas introdutórias deste manual. 

 

Além da nossa rede própria, você também terá à disposição uma ampla rede 

credenciada, composta por hospitais, clínicas, consultórios e laboratórios 

renomados, distribuídos por todas as regiões. 

 

Essa diversidade garante que sempre haverá um local de atendimento próximo, com 

a liberdade de escolher o melhor profissional para suas necessidades específicas, 

além de um agendamento descomplicado e sem longas esperas. 

 

Estamos ansiosos para ser seu parceiro de confiança na promoção da saúde e no 

cuidado contínuo de sua família. Conte conosco para apoiá-lo em cada passo do 

caminho. 
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COMO UTILIZAR SEU PLANO 

Agora você tem acesso ao que há de melhor em plano de saúde 

ambulatorial, contando com nossa rede própria, H+ clínicas, nos 

bairros de Irajá e Campo Grande, além de uma rede credenciada 

composta por hospitais, clínicas, consultórios e laboratórios 

espalhados por todas as regiões. 

Todas as unidades são estruturadas e contam com excelentes profissionais, 

plenamente capazes de lhe oferecer um atendimento humanizado de excelência e 

ajudar nos cuidados ao seu bem maior: sua saúde. 

  

 

 

 

É de grande importância que sua carteirinha esteja sempre com você, acompanhada 

de um documento oficial (RG, CNH ou CTPS). 

Lembrando que sua carteirinha também está disponível digitalmente dentro do 

aplicativo. 

Para menores de 18 anos e recém-nascidos, é necessário o RG ou Certidão de 

Nascimento. Isso facilitará seu atendimento em toda rede e quando fizer contato 

para realizar alguma solicitação junto à HSMED. 

Para a especialidade de Ginecologia, informe-se com a HSMED quais clínicas e 

consultórios estão disponíveis para realização da coleta e análise do preventivo 

ginecológico. 

Para a especialidade de Cardiologia, informe-se com a HSMED quais clínicas e 

consultórios estão disponíveis para a realização do exame eletrocardiograma. 

Para tratamento de Fisioterapia e exames de imagem como ultrassonografias, 

verifique com a nossa Central de Atendimento sua cobertura assistencial. 

As especialidades médicas e horários disponíveis em 

toda rede credenciada são de responsabilidade de 

cada prestador e estão sujeitos a alterações. 
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COMO UTILIZAR SEU PLANO 

Para facilitar na realização de seus exames e/ou consultas, siga os 

passos abaixo. 

1º Passo 

Buscar a nossa rede própria ou credenciada em nosso buscador 

web disponibilizado no site da HSMED e realizar o agendamento do 

atendimento diretamente com o local. 

 

2º Passo 

A autorização para a realização do procedimento deverá ser solicitada por você, em 

contato junto à HSMED e uma vez concedida a autorização, ela será validada pelo 

próprio prestador no dia da realização do serviço, via portal autorizador web. 

*Em caso de negativa de atendimento pelo portal, o prestador e/ou beneficiário 

deverá entrar em contato com a operadora via telefone. 

 

3º Passo 

A sua assinatura nas guias de autorizações é a prova de que você realizou os 

serviços. Antes de assinar um documento, confira a data e a descrição dos serviços 

listados. 

Nunca assine documentos em branco ou com procedimentos que não foram 

realizados. 

 

DICA 

Sempre que agendar sua consulta ou exame, lembre-se de levar o resultado dos 

seus exames anteriores. Isso pode auxiliar o médico no diagnóstico. 
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  PRONTO ATENDIMENTO ADULTO – 24H 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
        Laranjeiras 

 

HOSPITAL ENIO SERRA 

RUA SOARES CABRAL 36 - LARANJEIRAS, CEP:22240070 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2125-6911 

WhatsApp: (21) 99317-6443 
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  PRONTO SOCORRO INFANTIL 

  RIO DE JANEIRO / RJ 
 

            Olaria 

 
CLINICA TOTAL KIDS 

RUA ANGELICA MOTA, 51 - OLARIA, CEP:21021490 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2323-0303 

WhatsApp: (21) 99256-5063 

Horário de atendimento: 

Segunda a sexta-feira: das 08h às 17h 

Sábado: das 08h às 16h 

 
  



 

   

 

      12 
 

  ALERGOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 

             Irajá 

 

 
 

 

 
         Realengo 

 
AMEP REALENGO 

RUA LIMITES, 1104 - REALENGO, CEP:21765230 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3331-0725 

WhatsApp: (21) 97664-7583 

 

 
 

 
 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 
Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  ANGIOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 

 
 

 
         Realengo 

 
AMEP REALENGO 

RUA LIMITES, 1104 - REALENGO, CEP:21765230 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3331-0725 

WhatsApp: (21) 97664-7583 

 

 

 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  CARDIOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 
 

             Irajá  

 

 
 

 

     Campo Grande 

 

 
 

 
 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  CLÍNICA MÉDICA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

     Campo Grand 

 

     Campo Grande 

 

 
 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 
Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  DERMATOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 

 
 

 

 

 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  ENDOCRINOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 

             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 

 
 

 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 
Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  FISIOTERAPIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 
 

 
 

 

     Campo Grande 

 

 
 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  FONOAUDIOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

     Campo Grande 

 

 
 

            Bangu 

 
 

ISA MAJEROWICZ QUIRINO 

RUA SILVA CARDOSO, - 488, CEP:21810032 - RIO DE JANEIRO / RJ 

WhatsApp: (21) 99333-4752 

    Campo Grande 

 
  

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  GASTROENTEROLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 
 

             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 

 
 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  GERIATRIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

 

 

     Campo Grande 

 
CENTRO CLINICO CAMPO GRANDE 

RUA RUA CORONEL AGOSTINHO,76 ANDAR P SALA 11 - CAMPO GRANDE, CEP:23050360 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2413-1784 

WhatsApp: (21) 99648-4944 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  GINECOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 

             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 

 
 

 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA – Atendimento Normal e Obstetrício  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  HOMEOPATIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA 

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  MASTOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 
CLINICA RIO 

RUA TORQUATO CABRAL 89 - IRAJA, CEP:21230170 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2471-4810 

WhatsApp: (21) 98478-1802 
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  NEFROLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

            Bangu 

 
AMEP BANGU 

RUA DOZE DE FEVEREIRO,213 - BANGU, CEP:21810020 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3464-1055 

WhatsApp: (21) 3464-1055 

 

  



 

   

 

      26 
 

  NEUROLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

 
         Realengo 

 
AMEP REALENGO 

RUA LIMITES, 1104 - REALENGO, CEP:21765230 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3331-0725 

WhatsApp: (21) 97664-7583 

 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA – Atendimento Normal e Obstetrício  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 
Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  NUTRIÇÃO 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 
 

 
 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AV CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  OFTALMOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 
 

COI CLINICA DE OFTALMOLOGIA INTEGRADA 

RUA CAMPO GRANDE, 1014 - SALA 416 A 426 - CAMPO GRANDE, CEP:23080000 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2416-2938 

WhatsApp: (21) 96867-9193 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  OTORRINOLARINGOLOGIA  

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

  
 

 

 
         Realengo 

 
AMEP REALENGO 

RUA LIMITES, 1104 - REALENGO, CEP:21765230 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3331-0725 

WhatsApp: (21) 97664-7583 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  PEDIATRIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

  
 

 

     Campo Grande 

 

MEDCENTER 

RUA PROFESSOR GONCALVES,142 - CAMPO GRANDE, CEP:23045055 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 4042-2050 

WhatsApp: (21) 98352-6862 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  PNEUMOLOGIA  

  RIO DE JANEIRO / RJ 

            Bangu 

 
AMEP BANGU 

RUA DOZE DE FEVEREIRO,213 - BANGU, CEP:21810020 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3464-1055 

WhatsApp: (21) 3464-1055 

 

 

     Campo Grande 

 
CENTRO MEDICO GUANABARA 

AVENIDA CESARIO DE MELO, 2310 - CAMPO GRANDE, CEP:23052102 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2413-4510 

WhatsApp: (21) 98597-7648 
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  PROCTOLOGIA  

  RIO DE JANEIRO / RJ 

            Bangu 

 
AMEP BANGU 

RUA DOZE DE FEVEREIRO,213 - BANGU, CEP:21810020 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3464-1055 

WhatsApp: (21) 3464-1055 
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  PSICOLOGIA  

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

  
 

 

     Campo Grande 

 

  
 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA – Atendimento Adulto e Pediátrico  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / 

RJ 
Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AVENIDA CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE 

JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 



 

   

 

      34 
 

  PSIQUIATRIA  

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

          
Bangu 

 

     Campo Grande 

 
 
H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AVENIDA CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / 

RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA – Atendimento Adulto e Pediátrico  
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / 

RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  REUMATOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 

       Copacabana 

 
 
CLINICA COPACABANA 

AV NOSSA SENHORA DE COPACABANA, 664 SL 205 - COPACABANA, CEP:22050000 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2236-1772 

WhatsApp: (21) 96707-7373 

 

 
         Realengo 

 
AMEP REALENGO 

RUA LIMITES, 1104 - REALENGO, CEP:21765230 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3331-0725 

WhatsApp: (21) 97664-7583 

 

  



 

   

 

      36 
 

  UROLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 

 
 

 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA – Atendimento Adulto e Pediátrico  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / 

RJ 
Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 

H+ CLINICA - UNIDADE CAMPO GRANDE  

AVENIDA CESARIO DE MELO, 2839 - 2 ANDAR - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE 

JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 

WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  DENSITOMETRIA  

  RIO DE JANEIRO / RJ 

     Campo Grande 

 
BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS 

AVENIDA CESARIO DE MELO, 2839 - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3382-7300 

WhatsApp: (21) 98458-5542 

 

 

        Madureira 

 
BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS 

ESTRADA DO PORTELA 99 SALA 242243 - MADUREIRA, CEP:21351050 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3382-7300 

WhatsApp: (21) 98458-5542 
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  RADIOLOGIA 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 
BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS 

AVENIDA CESARIO DE MELO, 2839 - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3382-7300 

WhatsApp: (21) 98458-5542 

 

        Madureira 

 

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS 

ESTRADA DO PORTELA 99 SALA 242243 - MADUREIRA, CEP:21351050 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3382-7300 

WhatsApp: (21) 98458-5542 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA  

AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO    / 

RJ 
Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 



 

   

 

      39 
 

  ULTRASSONOGRAFIA  

  RIO DE JANEIRO / RJ 

 
             Irajá 

 

 
 

 

     Campo Grande 

 

BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS 

AVENIDA CESARIO DE MELO, 2839 - CAMPO GRANDE, CEP:23052101 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3382-7300 

WhatsApp: (21) 98458-5542 

 

 
        Madureira 

 
BANDEIRANTES DIAGNOSTICOS 

ESTRADA DO PORTELA 99 SALA 242243 - MADUREIRA, CEP:21351050 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3382-7300 

WhatsApp: (21) 98458-5542 

 

 

 

 

  

H+ CLINICA - UNIDADE IRAJA – Atendimento Adulto e Pediátrico  
AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR, 7406 - IRAJA, CEP:21235000 - RIO DE JANEIRO / 

RJ 

Telefone: (21) 3351-0482 
WhatsApp: (21) 3351-0482 
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  LABORATÓRIOS 

  RIO DE JANEIRO / RJ 

            Bangu 

 

LABORMED 

RUA SILVA CARDOSO, 152, SL 519 520, BLA - BANGU, CEP:21810032 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2284-6399 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

      Bento Ribeiro 

 

LABORMED 

RUA DIVISORIA, 10 SALA 504 - BENTO RIBEIRO, CEP:21331250 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3350-5043 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 

       Bonsucesso 

 

LABORMED 

AVENIDA PARIS, 199, LOJA - BONSUCESSO, CEP:21041020 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2635-2758 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 

     Campo Grande 

 
 

LABORMED CAMPO GRANDE 1 

AV CESARIO DE MELO, 3006 LOJA 102 - CAMPO GRANDE, CEP:21810007 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2413-2682 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 
           Catete 

 
LABORMED 

RUA DOIS DE DEZEMBRO, 78 SALA 419 - CATETE, CEP:22220040 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2557-9732 

WhatsApp: (21) 97297-5151 
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           Centro 

 
 

LABORMED CENTRO - LARGO DA CARIOCA 

AV RIO BRANCO, 156 SALA 2438, 2439 - CENTRO, CEP:20010000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2494-6809 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

LABORMED CENTRO - PRESIDENTE VARGAS 

AV PRESIDENTE VARGAS, 583, SALA 720 - CENTRO, CEP:20071003 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2233-9719 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 

       Copacabana 

 

LABORMED 

PCA SERZEDELO CORREA, 15 GRUPO 203 - COPACABANA, CEP:2204050 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3594-5000 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 
           Estácio 

 
LABORMED 

RUA HADDOCK LOBO, 211 - ESTACIO, CEP:20260142 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2502-7086 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 
  Ilha do Governador – Jardim Guanabara 

 
LABORMED 

ESTRADA DO GALEAO, 2335 □ LOJA - JARDIM GUANABARA, CEP:21931335 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3393-6501 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 

             Irajá 

 

 LABORMED - POSTO DE COLETA NA UNIDADE PRÓPRIA H+ CLÍNICA 

 AV PASTOR MARTIN LUTHER KING JUNIOR,7406 - IRAJA, CEP:21235000 

 RIO DE JANEIRO / RJ 
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  Jacarepaguá – Freguesia 

 

LABORMED 

RUA TIROL, 536, SALAS 204 E 205 - FREGUESIA JACAREPAGUA, CEP:22750009 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2143-9213 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

LABORMED 

AV NELSON CARDOSO, 1149 □ SALAS 718 E 719 - TAQUARA JACAREPAGUA , CEP:21320060 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3264-5686 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

            

           Leblon 

 
LABORMED 

AV ATAULFO DE PAIVA,1079, SUBSOLO, LOJA103 - LEBLON, CEP:22440034 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2259-5137 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 
        Madureira 

 
LABORMED MADUREIRA 1 

AV MINISTRO EDGARD ROMERO, 244 □ LOJA 112 - MADUREIRA, CEP:21360200 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2489-5124 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

LABORMED MADUREIRA 2 

RUA CAROLINA MACHADO, 560 □ SALA 541 E 542 - MADUREIRA, CEP:21351021 

RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3284-5816 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

            Méier 

 

LABORMED 

RUA SANTA FE, 145 - MEIER, CEP:20775065 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2201-8595 

WhatsApp: (21) 97297-5151 
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           Pilares 

 
LABORMED 

AV DOM HELDER CAMARA, 6644 □ SALA 325326 - PILARES, CEP:20771005 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2143-0097 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 
         Realengo 

 
 

LABORMED 

AV SANTA CRUZ, 1016, LOJA - REALENGO, CEP:21710231 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2401-5516 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

        Santa Cruz 

 
 

LABORMED 

RUA FELIPE CARDOSO, 166 □ LOJA 201 - SANTA CRUZ, CEP:23515000 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3305-4491 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 

            Tijuca 

 

LABORMED 

RUA CONDE DE BONFIM, 346, LOJA 107 - TIJUCA, CEP:20520054 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2567-2496 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

      Vila da Penha 

 
LABORMED 

AV VICENTE DE CARVALHO, 1438, LOJA B - VILA DA PENHA, CEP:21210154 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3301-3954 

WhatsApp: (21) 97297-5151 
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        Vila Isabel 

 
LABORMED 

RUA TEODORO DA SILVA, 320 - VILA ISABEL, CEP:20560001 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 2538-1573 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 

        Vista Alegre 
  

LABORMED 

RUA SANTA LUZ, 210 - VISTA ALEGRE, CEP:21230760 - RIO DE JANEIRO / RJ 

Telefone: (21) 3459-5742 

WhatsApp: (21) 97297-5151 

 

 


